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Studentenstad
Het SOOZ ziet Zwolle met 53.00 studenten, en de Zwolse 8 als een bruisende studentenstad. Zwolle
heeft een gezellige en aantrekkelijke binnenstad, een actief verenigingsleven en veel culturele
mogelijkheden. Door middel van verschillende samenwerkingen wil het SOOZ Zwolle een nog meer
bruisender en aantrekkelijke stad maken voor studenten. 

Verenigingen

Het komende jaar wil het SOOZ de studie en studentenverenigingen meer aan elkaar binden, en de
bestaande banden versterken. Dit door middel van bijvoorbeeld een besturendag, het promoten van
externe feesten van de verenigingen en vrijdagmiddagborrels. Op deze activiteiten wil het SOOZ
zorgen dat de verenigingen elkaar beter leren kennen, en dat de verenigingen zich een geheel voelen
binnen de studentenstad Zwolle. Door de promotie van externe feesten wil het SOOZ het
verenigingsleven goed op de kaart zetten, en laten zien wat een studie of studentenvereniging kan
beteken voor de studenten. 

Doel: Het SOOZ wil zich inzetten om de banden tussen verenigingen binnen Zwolle te versterken. Middels het
organiseren van verscheidene activiteiten wil het SOOZ de verenigingen meer in contact met elkaar brengen. 

Zwols Open Studenten Karaoke Kampioenschap 

Het SOOZ wil het komende jaar de traditie van het Zwols Open Studenten Karaoke Kampioenschap
hoog houden. Het SOOZ wil daarom deze activiteit organiseren en de samenwerking met BuroRuis en
Het vliegend Paard voortzetten. Deze samenwerking is tot op het heden goed verlopen, en dit willen
wij graag voortzetten dit jaar. 

Doel: Het SOOZ wil de samenwerking met BuroRuis en Het Vliegende Paard voortzetten, waarbij het SOOZ
het Zwols Open Studenten Karaoke Kampioenschap weer wilt organiseren. 

Week van de student

Het SOOZ wil in het voorjaar de week van de student organiseren. Afgelopen jaar was dit evenement
minder succesvol dan de jaren daarvoor. Het SOOZ wil dit weer gaan oppakken en wil ervoor zorgen
dat het een succesvolle week gaat worden. Om deze week te organiseren wil het SOOZ een commissie
oprichten en zullen er verschillende partijen betrokken worden. Door goede promotie wil het SOOZ
alle studenten in Zwolle enthousiasmeren om deel te nemen en elkaar te ontmoeten.

Doel: Het SOOZ wil de Week van de student weer op de kaart zetten onder studerend Zwolle, dit middels de
betrokkenheid van verschillende partijen en een goede promotie. 

Provinciale verkiezingen

Dit collegejaar vinden er verkiezingen plaats voor de provinciale staten en de waterschappen. Dit zijn
over het algemeen verkiezingen waar een lage opkomst van stemmers is. Dit brengt de kans met zich
mee om als studenten een relatief grote invloed uit te oefenen op de verkiezingen. Het SOOZ wil zich
ervoor inzetten om de verkiezingen onder de aandacht van de studenten te brengen. Daarbij vindt het
SOOZ dat het belang van de provinciale staten verkiezingen zichtbaarder moet worden, waardoor
studenten zien wat het hen kan opleveren om hier een stem uit te brengen op een partij die bij hun
past.

Doel: Het SOOZ wil zich inzetten om de studenten bewuster te maken van het belang van de provinciale
staten en waterschapsverkiezingen. 4



Studeren
De studie die bij je past

Het SOOZ ziet het belang in voor een studie op maat voor elke student. Wanneer studenten vanuit het
middelbaar onderwijs beginnen met een vervolgstudie, vindt het SOOZ het belangrijk dat deze
studenten de studie doen die het beste bij diegene past. Hierbij behoort naast een HBO of WO
opleiding, ook een vervolgstudie op het MBO. Het SOOZ wil zich graag meer inzetten op het gebied
van MBO scholen en studenten binnen het MBO. Het SOOZ wil zich inzetten om naast de hogescholen
binnen Zwolle, ook de MBO scholen binnen Zwolle te representeren. Ook MBO scholen behoren tot
studerend Zwolle. 

Doel: Het SOOZ wil ervoor inzetten dat studenten op het MBO net als studenten op het HBO worden
gerepresenteerd. Hierbij wil het SOOZ laten zien dat ook MBO studenten bijdragen binnen studerend Zwolle.

Doorstroom tussen opleidingsniveaus 

Het maakt niet uit tussen welke opleidingsniveaus je de vergelijking maakt, want tussen allemaal
wordt een groot gat ervaren. Tussen zowel de havo en het HBO, het VMBO en MBO en het MBO en
HBO. Met de AD opleidingen die steeds meer worden aangeboden door verschillende
onderwijsinstellingen, is er een mooie weg ingeslagen om voor elke student een passend
opleidingsniveau aan te bieden. Het SOOZ ziet hier het belang ook van in, en zou graag in
samenwerking met de Zwolse 8 gaan kijken binnen Zwolle wat hierbinnen mogelijk is.

Doel: Het SOOZ wil in samenwerking met de Zwolse 8 kijken naar en werken aan het verkleinen van de gaten
tussen de verschillende opleidingsniveaus.

Ben jij OERdom?

Komend jaar wil het SOOZ de campagne over Onderwijs en Examenregelingen (OER) door gaan
zetten. Deze campagne heeft als hoofddoel studenten bekend te maken met de OER van hun
opleiding. In de OER staan de regels, rechten en plichten van studenten bij hun opleidingen, binnen
elke onderwijsinstelling. Het SOOZ wil zich inzetten om de studenten bekend te maken met de OER,
waarbij de studenten de OER binnen hun onderwijsinstelling en opleiding weten te vinden. Hiernaast
wil het SOOZ studenten ondersteunen bij het lezen en interpreteren van de regels, rechten en
plichten die beschreven staan. 

Doel: Het SOOZ zet de OER-campagne door, met als hoofddoel studenten bewust te maken van hun rechten
en plichten met betrekking tot hun opleiding. Hiernaast wil het SOOZ zich beschikbaar stellen voor eventuele
vragen en hulp bieden aan studenten met betrekking tot de inhoud.
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Internationalisering 

De Zwolse 8 ontvangen jaarlijks internationale studenten. Afgelopen jaren zijn er gesprekken gevoerd
met en over internationale studenten in Zwolle, waarbij er vanuit Student United (SUN) ESN Zwolle is
ontstaan. ESN een europees brede organisatie die zich specifiek inzet voor de internationale
(Erasmus) studenten in verschillende studentensteden. SOOZ is net als met alle andere studenten- en
studieverenigingen blij met de komst van ESN in Zwolle. Komend jaar wil het SOOZ dan ook goed
contact onderhouden met de international offices van de Zwolse 8, en met ESN Zwolle. Hiernaast zou
het SOOZ kunnen bemiddelen tussen de partijen om een constructieve samenwerking op te bouwen,
waarbinnen gezamenlijk de wensen en behoeften van internationale studenten in kaart worden
gebracht en hierop wordt ingespeeld. Dit op zowel het gebied van de verschillende partijen als de
gemeente. 

Doel: Het SOOZ wil zich inzetten als contactpersoon en bemiddelaar tussen de Zwolse 8 en ESN Zwolle.
Hierbij wordt ingespeeld op de behoeftes van de internationale studenten. 
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Huisvesting
Juridische balie

Studenten die ervoor kiezen om in een andere stad te wonen, zijn niet altijd even bekend met de
verschillende acties die hierbinnen ondernomen moeten worden. Hierdoor zijn er veel studenten die
hun ouderlijke huis verlaten, maar geen volledige kennis hebben van welke rechten en plichten zij
hebben op het gebied van huisvesting en hierdoor niet goed weten wat hen verder te wachten staat.
In samenwerking met de juridische balie op het Windesheim, zal het SOOZ een toegankelijk punt
bieden voor studenten die vragen hebben met betrekking tot deze onderwerpen. De vrijwilligers die
binnen de juridische balie te werk zijn gesteld, worden vakkundig opgeleid zodat zij de vragen van de
studenten zo correct mogelijk kunnen beantwoorden. Het SOOZ wil hier een ondersteunende rol bij
invullen. 

Doel: Het SOOZ zal de juridische balie ondersteunen waar nodig, waarbij de toegankelijkheid tot de balie
wordt vergroot onder de studenten. Het SOOZ wil zich inzetten zodat de balie meer bekendheid heeft, en de
studenten hier goed terecht kunnen met hun vragen met betrekking tot huisvesting. 

Meldpunt Huisjesmelkers

Afgelopen jaar is het meldpunt huisjesmelkers gerealiseerd binnen de gemeente Zwolle. Komend jaar
is het belangrijk voor het SOOZ om zich actief bezig te houden met de uitvoering van de
vervolgstappen van het meldpunt huisjesmelkers. 

Het SOOZ acht het wenselijk dat studenten de mogelijkheid hebben om tijdens hun studietijd op
zichzelf te wonen. Dit draagt bij aan de sociaal-emotionele ontwikkeling die je doormaakt tijdens je
studietijd. Daarnaast is het voor studenten die buiten de stad wonen in veel gevallen noodzakelijk om
in de stad te wonen. 

Doel: Het SOOZ zet zich in op het gebied van Huisjesmelkers, en wilt in samenwerking met de gemeente
actief het meldpunt huisjesmelkers aanpakken. 

Beschikbare woningen

Het SOOZ acht het wenselijk dat studenten de mogelijkheid hebben om tijdens hun studietijd op
zichzelf te wonen. Dit draagt bij aan de sociaal-emotionele ontwikkeling die je doormaakt tijdens je
studietijd. Daarnaast is het voor studenten die buiten de stad wonen in veel gevallen noodzakelijk om
in de stad te wonen. Door de grote tekorten binnen het huidige woning- en kameraanbod, is het in
eerste instantie aan een woonruimte te komen. Er zijn lange wachtlijsten bij instanties als SSH en bij
particuliere verhuur moet je maar net geluk hebben dat je er tussen komt. Als een student een kamer
gevonden heeft, lopen zij al snel tegen problemen als een onrechtvaardig hoge huurprijs en kamers
en huizen die (ernstige) gebreken vertonen. Hierbij heerst er een grote angstcultuur om dit aan te
kaarten bij de instanties die hiervoor zijn. De grootste angst is om uit het huis gezet te worden. 

Doel: Het SOOZ wil zich komend jaar inzetten op het gebied van huisvesting in de vorm van beschikbare en
eerlijke woningen. Het SOOZ zou eerlijkere huurprijzen voor studenten in Zwolle willen realiseren. Hiernaast
wil het SOOZ zich bezig houden met het waarborgen van de veiligheid en degelijkheid van een
studentenhuis. 
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Gas, energie en inflatie

Door de verhoging van de huidige gas en energie prijzen in Nederland, zullen de kosten ook binnen
studentenhuizen van studerend Zwolle door het plafond gaan. Daarnaast de huidige inflatie,
waardoor de kosten aan de basisbehoeften zijn verhoogd, merkt het SOOZ dat er veel onzekerheid
heerst onder de studenten. Dit met betrekking tot de komende winter, de stijgende prijzen en slecht
geïsoleerde woningen. over de komende winter en of studenten de kosten nog wel kunnen betalen.
Het SOOZ acht het belangrijk om zich in te zetten voor studenten die een te hoog bedrag betalen aan
gas- en energieprijzen en het effect van de inflatie. Dit zal onder anderen vallen onder het meldpunt
van huisjesmelkers, maar door de huidige veranderingen wil het SOOZ hier extra bij stil staan. 

Doel: Het SOOZ wil zich ervoor inzetten om studenten te behoeden en ondersteunen bij de te hoge kosten
die worden opgelegd door hun huisbazen, naar aanleiding van de verhoging van de gas- energieprijzen en
de inflatie. 

SSH

SSH is de grootste kamerverhuurder in Zwolle. Hierdoor zijn ze ook een belangrijke gesprekspartner
van het SOOZ. Komend jaar wil het SOOZ het contact met de SSH actief oppakken en behouden.
Samen met SSH wil het SOOZ kijken naar de mogelijkheden binnen huisvesting in Zwolle, waarbij het
SOOZ wil kijken naar de betaalbaarheid waarborgen van de woonruimtes. 

Doel: Het SOOZ wil komend jaar het contact met SSH actief oppakken, om gezamenlijk te kijken naar de
mogelijkheden op het gebied van huisvesting binnen Zwolle. 
 
Walk-in dinner

Het SOOZ zal ook dit jaar de activiteit Het Walk-In Dinner organiseren. Dit is een activiteit om
studenten en raadsleden met elkaar in contact te brengen, dit wordt gedaan middels het beschikbaar
stellen van verschillende studentenhuizen en kamers waar een gerecht wordt aangeboden. De
deelnemende partijen zijn altijd erg enthousiast geweest, en het SOOZ ziet dit ook als een mooi
moment om meer bewustheid te creëren onder de raadsleden met betrekking tot de huidige situaties
binnen de studentenhuizen. 

Doel: Het SOOZ wil middels het organiseren van de activiteit Walk-In Dinner, meer inzicht op het gebied van
de huidige woonsituaties van studenten creëren onder de participerende raadsleden.
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Welzijn
Studenten Welzijn

Het SOOZ merkt dat studenten tegenwoordig onder hoge druk, stress en andere problemen aan het
presteren zijn. Hierbij komt dit jaar ook de verhoging in vaste lasten kijken bij de uitwonende
studenten. Uit onderzoek van Jolien Dopmeijer (..) blijkt dat prestatiedruk, eenzaamheid en een
gebrek aan gevoel van verbondenheid met de onderwijsinstelling een belangrijke rol spelen bij de
opmars van een burn-out. 

Het SOOZ wil komend jaar zich inzetten voor de studenten, door de studenten de informatie te bieden
die zij nodig hebben. Hierbij doelt het SOOZ om op het gebied van de prestatiedruk, stress en
bijkomende mentale problemen stappen te ondernemen in het informeren van de studenten.
Hiernaast is het van belang dit ook op het gebied van de veranderingen in kosten voor de
basisbehoeften en gas- en energiekosten te doen. 

Doel: Het SOOZ wil studenten informeren over bij wie ze terecht kunnen wanneer ze hulp nodig hebben op
het gebied van mentale problemen, (prestatie)druk en stress. 

Impact COVID-19

Ondanks dat het afgelopen jaar meer sociale verbondenheid onder studenten mogelijk was, en
activiteiten konden worden georganiseerd. Is de impact van COVID-19 momenteel nog steeds van
invloed op de levens van studenten. Het online studeren heeft problematiek met zich mee gebracht,
wat studenten momenteel nog merken. Éen derde van de studenten ervaart problematiek met
mentale gezondheid, waaronder depressie, angst en andere mentale problematiek. 

Hiernaast heeft de impact van COVID-19 ook de economie geraakt, wat ervoor heeft gezorgd dat er
sprake is van inflatie, maar ook een verhoging van de gas- en energiekosten. Dit raakt de uitwonende
student, en dit is voor het SOOZ een kwestie wat moet worden aangepakt. Door in gesprek te gaan
met onderwijsinstellingen, studentenraden, medezeggenschapsraden, studenten en de gemeente, wil
het SOOZ de behoeften van de studenten in kaart brengen. Op deze manier houdt het SOOZ in de
gaten waar de behoeften liggen, zodat hierop kan worden ingespeeld.

Doel: Het SOOZ monitort de behoeften van studenten met betrekking tot de effecten van COVID-19. Het
SOOZ zal hierop inspelen. 
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Eenzaamheid en een gevoel van verbondenheid
 
Het SOOZ merkt dat de sociale klap onder de studenten naar aanleiding van COVID-
19 het meeste heeft veranderd, daarom wil het SOOZ actief inzetten op de
eenzaamheid en verbondenheid onder studenten. Het SOOZ wil studenten minder
eenzaam laten voelen, dit kan door middel van het organiseren en promoten van
verscheidene activiteiten. 

Het belang van sporten onder studenten;
Het belang van muziek onder studenten;
Het belang van cultuur onder studenten.

Doel: Het SOOZ wil studenten minder eenzaam laten voelen, en meer verbondenheid
creëren. Dit door het promoten en organiseren van verschillende activiteiten. 

Betrokkenheid en bewustwording

Komend jaar wil het SOOZ in samenwerking met de Studentenpastoraat en de verschillende
onderwijsinstellingen, zich inzetten om belangrijk onderwerpen onder studenten aan bod te brengen.
Dit zal gaan over de bewustwording over verschillende onderwerpen die invloed hebben op een groep
studenten, denk hierbij aan eenzaamheid, inclusiviteit, grensoverschrijdend gedrag en religie. Het
SOOZ wil zich graag inzetten om voor studenten een plek te realiseren waar ze deze onderwerpen
kunnen bespreken met mede studenten. Op deze manier wordt er een open en betrokken gesprek
gevoerd met studenten die in eenzelfde situatie zitten, of wordt er bewust gepraat over een
onderwerp waar men een duidelijke mening over heeft. 

Doel: Het SOOZ wil in samenwerking met de Studentenpastoraat een plek realiseren waardoor studenten die
zich interesseren in verscheidene gevoelige onderwerpen, met elkaar kunnen overleggen en praten. Het
SOOZ wil hier een bemiddelende rol in zijn, en de contacten aanleveren. 
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Zichtbaarheid
Juridische balie

Het SOOZ wil komend jaar focussen op de zichtbaarheid, zo ook op de zichtbaarheid van de juridische
balie. Afgelopen jaar was deze uitsluitend online bereikbaar, komend jaar zal deze weer fysiek
aanwezig zijn. Het SOOZ zou meer naamsbekendheid willen hebben voor de juridische balie onder de
studenten. Dit zou het SOOZ willen bereiken door middel van de promotie op de sociale media en in
overleg met de partijen gekoppeld aan de Zwolse 8. Daarnaast wil het SOOZ een zichtbaardere en
vaste plek voor de juridische balie op het Windesheim realiseren. 

Doel: Het SOOZ wil meer zichtbaarheid en toegankelijkheid voor de juridische balie, zowel fysiek als online. 

Website

De afgelopen jaren is er geïnvesteerd in het up-to-date houden van de website van het SOOZ. Er is
een chatfunctie, waardoor het benaderen van het SOOZ gemakkelijker is geworden. Hiernaast is de
website vertaald, zo is de website ook toegankelijker voor de internationale studenten. Komend jaar
zal het SOOZ gaan kijken naar het toegankelijk maken van de website voor studenten, waarbij de
website up-to-date wordt gehouden. 

Doel: Het SOOZ zal de website onderhouden en zorgt ervoor dat deze actueel blijft. Daarnaast zal het SOOZ
de toegankelijkheid van de website voor zowel de studenten als de internationale studenten verbeterd.  

Sociale Media

Momenteel is het SOOZ niet onder alle studenten bekend. Deze bekendheid zal het SOOZ komend
jaar blijven vergroten door middel van het gebruik van de sociale media, middels toegankelijke posts
en betaalde posts. 

Afgelopen jaar is er actief geïnvesteerd in de zichtbaarheid via de sociale media. Momenteel is het
platform LinkedIn steeds groter aan het worden, en krijgt het ook voornamelijk onder de studenten
meer gebruikers. In het dagelijks gebruik groeit dit aantal ook aanzienlijk, zo is deze tussen 2020 en
2021 met 39% in gebruikers in Nederland gegroeid (1). Omwille het vergroten van het professioneel
netwerk van het SOOZ, zal het SOOZ zich meer richten op activiteit op LinkedIn, naast het actief blijven
inzetten van de Instagram en Facebook. 

Doel: Het SOOZ zal de zichtbaarheid onder studenten en professionals vergroten door actief gebruik te
maken van verscheidene sociale media kanalen. 
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Nieuwsbrief

Aan het SOOZ zijn verschillende partijen gelinkt, voor deze partijen is het van belang
om inzicht te krijgen in de taken en eventueel bereikte doelen van het dagelijks
bestuur van het SOOZ. Dit biedt een kijkje achter de schermen van het SOOZ en kan
de zichtbaarheid vergroten. Deze nieuwsbrief zal periodiek per kwartaal worden
uitgebracht via de mail aan de verschillende partijen die gelinkt zijn aan het SOOZ. 

Doel: Het SOOZ zal periodiek een inzicht geven in de taken en bezigheden van het
dagelijks bestuur van het SOOZ aan de verschillende gelinkte partijen, door middel van
een nieuwsbrief. 

Huisstijl

Aangezien het SOOZ komend jaar van plan is actief zichtbaarheid te vergroten middels verscheidene
kanalen, is een consistente huisstijl als goed visitekaartje belangrijk om toe te passen. Hierdoor zal het
SOOZ goed herkenbaar zijn en onder studenten ook beter worden herkend en onthouden. 

Doel: Het SOOZ zal zichzelf onderscheiden door gebruik te maken van een consistente en herkenbare
huisstijl. 
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